Hola tal vez no sea este el sitio para poner esto, igual espero alguien me pueda orientar en esto que siento adjunto mi información en el archivo adjunto… gracias...

Soy un chavo gay de 33 años, tengo 2 trabajos, vivo con mis padres y una de mis hermanas, actualmente tengo pareja y llevamos 4 meses, la situación no se cual es de tantas que me preocupan, una de ellas es que mi pareja tiene un problema en un riñón y no le trabaja bien y eso me preocupa mucho porque no se cuida, ha tomado alcohol y ha llegado a vomitar sangre, otra de las cosas es que no puedo vivir con el. ya que no puedo solventar los gastos de una casa y poderlo ayudar como se debe, aunque ha habido situaciones que dices si vale la pena ayudarlo tanto para que al final te manden por un tubo, pero las cosas que hago por el nunca ando pensando en eso, simplemente lo hago porque lo quiero hacer...

En este momento mi chavo se fue a su casa el fin de semana y no sé nada de él y eso me hace sentir fatal, de pensar que tal vez no piensa en mí o tal vez está descansando de mi, otra es que cuando tenemos problemas casi siempre andamos terminando y eso me hace sentir mal, no puedo estar alejado de el, me hace tanta falta, me he acostumbrando tanto a el que ya no puedo vivir en el...

los dos trabajos que tengo me agobian me siento estresado, realmente me siento frustrado por ello o no sé qué es lo que pasa.... una de las ventajas de estar en el trabajo es que mi tiempo está saturado y no tengo tiempo de estar pensando tonterías....hoy domingo si me hubiera ido a trabajar tal vez no me estuviera sintiendo así como me estoy sintiendo.

ahora mis padres no saben que onda conmigo ósea de que soy gay, no se los he dicho aunque ellos siempre se dan cuenta de las cosas y la verdad no tengo necesidad ya de decírselos, lo que más me preocupa de mis viejos es que ya están grandes y cansados y me da tanto miedo el perderlos que no podría vivir.... hay muchos sentimientos cruzados, estoy alejado de mis amigos por el trabajo que tengo, ya no hay tiempo para poderlos ver y hablarles también porque mi chavo es muy celoso y pues también yo soy celoso....;hay muchas cosas que el no entiende y muchas cosas que estoy haciendo por el, para que este conmigo en casa de mis padres, he inventado que me esta ayudando a trabajar para que se pueda quedar...y en casa lo ven muy bien... 

para terminar..... no me quiero sentir angustiado, triste, quiero estar tranquilo, no se que hacer alguien me puede ayudar.... no he visto ahorita ni psicologos ni psiquiatras nada de nada..... gracias.... y deseo que todos mejoren en sus problemas.....
